
 

 

 

【上記のお問い合わせ・お申し込み先】 
特定非営利活動法人 松阪子どもNPOセンター TEL/FAX ０５９８-２０-１５１１ 

201４年１１月１日 

   ＮＯ.６８  

 特定非営利活動法人松阪子ども NPO センター 

 

赤トンボの群れ飛ぶ姿に秋の深まりを感じます。紅葉やどんぐり拾いなど楽しめる自然も多くて、外に出

る機会も増えそうです。朝夕はますます冷え込むので、調節のできる服装や、帰ってからの手洗い、うがい

などをしっかりして、元気に秋を楽しみましょう！ 

 
《これからの事業》 

 
１１月 ３日 氏郷まつりバザー 
１１月２９日 表現ワークショップ忍者、参上！ 
２０１５年 

１月２４日 ゆきあそびツアー 
1月２２、２９、31日、2 月6日 

第２回まつさかファミリーサポー
トセンター援助会員養成講座 

２月１１日 映画「かみさまとのやくそく」 
日程未定  まつさかファミリーサポートセン 

ター交流会 

 

 

 

アフタフ・バーバンによる 

表現ワークショップ 

『忍者、参上！』 
定員になり募集は締め切りました 

 

11月 29日に、松阪公民館で小学生40名の 
参加者で行います 

忍者？！ 

― イメージの世界であそぶ楽しさ ― 
風呂敷一枚を頭に巻いて忍者に変身！ 

隠れ身の術・変化の術・・・ 
いろんな修行がまっています！？ 

公民館を使っての楽しいワークショップです！ 

 

― あそびこそ優れた表現活動 ― 
想像すること・表現することを楽しもう！ 
関わりの中で自分らしさを発揮しよう！ 

伝えたい事を、伝えたい人に、伝えるために！ 

修行？！ 
発見？ 

＂主体的にあそぶ＂ということは・・・ 
「これをやりたい」「それいいね」「それは
やりたくない」など人とのかかわりの中で
自分を表現しながら、『人はみんな違う』
『いろんな意見がある』『違うから面白い』
を実感し、人との共感、受容、葛藤、妥協、
折り合う力＝距離感などを学びます。 

こんな時間の積み重ねで、自分を表現していくことの
楽しさを感じ、自分らしさを磨いていくことにつなが
っていきます。＂あそび＂の世界は『私はわたしでい
いという自己肯定感』を実感できる場です。 
 

 

北島尚志さん講演会 ～あそびの中で育つ力～ 
 

日程：１０月１４日（火） 場所：花岡地区市民センター 

参加人数：４９名 

 

 北島さんは、全国であそび・表現活動を実践されています。 

子どもはあそびをとおして、人と人との間で生きていくチカラを獲得していく。子ども自身が考え決断し、

自分の責任であそぶことが大切だと話されました。大人にとって無駄なこと、意味のないこと、しなくてい

いことと思うようなことを子どもは何度も繰り返すが、主体的にあそぶ子どもを見守る眼差しや、一緒にあ

そび合う大人の存在が大切であるとも話されました。子どもを大人が考える勝手な子ども像の型にはめ込ま

ず、様々な場面で本気で子どもと向き合い、めんどうくさいことにおもしろがることができる大人を地域で

増やし、子どもが子ども時代を豊かに過ごすことができる社会をめざしていきたいと思います。 

 



                          
 

【賛助団体会員】 ・医療法人 桜木記念病院 ・ナガフジ産業有限会社（3 口） ・医療法人 南産婦人科 

・医療法人 イワサ小児科 ・ささおこどもクリニック ・はせがわこどもクリニック ・医療法人社団 鷲尾小児科 

・うれしの 太田クリニック ・上瀬クリニック ・株式会社 林技建工業（3 口） 
・スカイプラザ有限会社 
ＥＣＯ＆ＫＩＤＳ  ＡＫＩＲＡ 松阪マーム店 

・おおたクリニック ・医療法人 たるみ内科胃腸科 ・健康体操 ひまわり会 ・鎮守の森を夢見る会・その二 

・大久保クリニック ・医療法人 地主矯正歯科クリニック ・株式会社 富士土地 ・他一団体 

・岡田パッケージ株式会社 ・東海印刷株式会社 
・株式会社 フレンズ 
ミスタードーナツ・松燈庵  

・医療法人 河合産婦人科 ・東海シール株式会社 ・松阪市健康体操連絡協議会  

 
 
 
 
美味しい♡と好評のサロンドロワイヤルのチョコ

レートの注文の受付をはじめました。 
ふだんのおやつに、ちょっとした手土産に、 

また、暮れのご挨拶にもぴったり。 
例年たくさんのご注文をお受けしています。 

 
皆様にお買い上げいただいた代金の一部は 
チャイルドラインのファンドとなります。 

この機会にぜひご利用ください。 
 

ご注文・お問い合わせ・カタログの請求は 
当センターまでお願いします。 

 

特定非営利活動法人 松阪子どもＮＰＯセンター 
〒515-0043 松阪市下村町１１１５（開所日･時間 月～金１０：００～１７：００） 

TEL･FAX   ０５９８－２０－１５１１  ホームページ  http://www.mknpo.jp/   ｅメール  info@mknpo.jp 

 

 

 

ニュージーランドでは、 

子どもが主体であるために 

｢テファリキ｣という教育理 

念のもとに子どもは育って 

います。各訪問先で保育者 

が口をそろえて言われたこ 

とのひとつに、｢遊びや活動をとおして、その子がや

りたいことをサポートする」ということでした。子ど

もを呼んで本を読みその後ご飯を食べる以外は、みん

なが一斉に何かをするということはなく、それぞれが

好きな遊びをするそうです。その中でルールができた

り、自分の興味のあることを深く掘り下げていくこと

を大事にしています。材料や器具の置き方・揃え方に

も工夫が見られ、とてもおしゃれに配置されていまし

た。材料に関してはできるだけ自然な物をということ

で、木や葉っぱや石などが置いてありました。子ども

がどういう遊びや制作をしても、大人の固定観念にと

らわれず探求していくことが尊重されていて、困った

時に一緒に考え必要なサポートをしていく大人の側

に、権利意識の高さを感じました。 

『ルラルさんのじてんしゃ』 
         

いとうひろし 

ポプラ社 

主な対象 幼児～一般 
 
さっそうと自転車！にぴったりの季節。さてこ

のルラルさん、すてきな自転車をもっているので
すよ。どんなみちでもすいすいはしる！ある日
「うしろにのせて」というねずみをのせると、あ
らあらたくさんの動物たちも出てきました。大丈
夫かなぁ？子どもたちの大はしゃぎを見るたび、
この絵本の幸福感を感じます。こんなゆるやかな
おおらかな時間、いいなぁ。ルラルさん、いいな
ぁ。きっと子どもたち、感じていることでしょう。
ルラルさん、いるといいなぁ。 

 ●この会に賛同し、会を支えてくださる個人･団体の方を募集しています● 
 個人正会員・参加会員：年 8,400 円 賛助団体会員：年 1口 10,000 円 支援会員：年 1口 3,000 円  

※入会金：300 円 

 

１０月末会員数  正会員：２９名 参加会員：７名 支援会員：８２名 賛助団体会員：2５団体（２９口） 

 

 

今月のおすすめ図書 
多気町立勢和図書館司書 林 千智さん選 

●チャイルドラインＭＩＥ 
（きいてほしいな・・・） 
子どもの心を受け止める 
18 歳までの子ども専用電話 

０１２０－９９－７７７７ 
毎週 月曜日～土曜日 
午後４：００～午後９：００ 

●こどもほっとダイヤル 
（助けて！が言える） 
子どもが相談できる 
1８歳未満の子どものための相談電話  

０８００－２００－２５５５ 
  毎日 午後 1：００～午後 9：００ 
（１２月２９日～１月３日はお休み） 

  
           

チャイルドラインを支えてください 

ファンドにご協力を！ 

 

 

mailto:info@mknpo.jp

